
English Punjabi 
KNOW YOUR WORKPLACE RIGHTS: ਆਪਣੀ ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥ� 'ਤੇ ਹੱਕ� ਬਾਰੇ ਜਾਣੋ: 

Immigrant Workers ਪ�ਵਾਸੀ ਵਰਕਰ 

You are protected under the Na�onal Labor 
Rela�ons Act regardless of your immigra�on 
status. 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਕਰਤ ਸਬੰਧ� ਬਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨ (NLRA) ਤੁਹਾਡੇ 

ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ ਦੇ ਦਰਜੇ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖੇ ਿਬਨਾ ਤੁਹਾਡੀ ਰਾਖੀ 

ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 
You have the right to talk about your pay and 
unfair treatment in your workplace, vote in a union 
elec�on, join a union, or strike. 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥ� 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਤਨਖ਼ਾਹ ਅਤੇ 

ਅਣਉਿਚਤ ਿਵਹਾਰ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ, ਯੂਨੀਅਨ ਦੀ ਚੋਣ ਿਵੱਚ 

ਵੋਟ ਪਾਉਣ, ਯੂਨੀਅਨ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ ਜ� ਹੜਤਾਲ ਕਰਨ 

ਦਾ ਹੱਕ ਹ।ੈ 
The NLRB will not ask about your immigra�on 
status and will not share your info with DHS or ICE, 
unless you ask us to as part of a request for relief. 

NLRB ਤੁਹਾਡੇ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ ਦੇ ਦਰਜੇ ਬਾਰੇ ਨਹ� ਪੁੱ ਛੇਗਾ ਅਤੇ 

DHS ਜ� ICE ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸ�ਝੀ ਨਹ� ਕਰੇਗਾ, ਜਦ 

ਤੱਕ ਿਕ ਤੁਸ� ਰਾਹਤ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜ� ਸਾਨੰੂ ਨਹ� 

ਦੱਸਦੇ। 
If you tell us there is a need for protec�on at a 
worksite, we may be able to provide 
documenta�on to assist workers in applying for 
deferred ac�on or other relief. 

ਜੇ ਤੁਸ� ਸਾਨੰੂ ਦੱਸਦੇ ਹ ੋਿਕ ਕੰਮ ਵਾਲੀ ਥ� 'ਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ, ਤ� ਅਸ� ਰੱਦ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਾਰਵਾਈ ਜ� ਹੋਰ ਰਾਹਤ ਲਈ 

ਅਰਜ਼ੀ ਦੇਣ ਿਵੱਚ ਵਰਕਰ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ 

ਉਪਲਬਧ ਕਰਾ ਸਕਦੇ ਹ�। 
The Na�onal Labor Rela�ons Board is an 
independent federal agency that protects the 
rights of private sector employees to join together, 
with or without a union, to improve their wages 
and working condi�ons. 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਕਰਤ ਸਬੰਧ� ਬਾਰੇ ਬੋਰਡ (NLRB) ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ 

ਫ਼ੈਡਰਲ ਏਜੰਸੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਕੱਠ�  ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਣ, ਯੂਨੀਅਨ ਦੇ ਨਾਲ 

ਜ� ਯੂਨੀਅਨ ਤ� ਿਬਨਾ ਆਪਣੀਆਂ ਉਜਰਤ� ਅਤੇ ਕੰਮ ਦੀਆਂ 

ਸਿਥਤੀਆਂ ਿਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਨ�ਜੀ ਖੇਤਰ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ� 

ਦੇ ਹੱਕ� ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ 
 


